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PRÉPA DROIT D'EXCELLENCE

Comment préparer sa rentrée à l'Université de Droit ?



Ça y est le lycée et le baccalauréat sont désormais derrière toi !
Il est temps pour toi de démarrer une belle aventure : les études de droit.

Cette licence va te permettre de plonger dans l'univers complexe et fascinant des règles qui
organisent la vie en société. 
Tu vas également à cette occasion découvrir les métiers du droit : des plus connus comme le
notariat, la magistrature ou l’avocature à des métiers moins connus comme commissaire priseur.
Le droit est d’abord et avant tout un regard sur la société et sur les rapports entre individus. 
Ce que tu apprendras à l’Université te servira longtemps !

Introduction
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"En vérité, je n’ai jamais pu me contenter de mon rôle d’avocate, je sentais en moi l’exigence du
témoin engagé, de la militante des droits et des libertés. Les luttes d’indépendance m’ont cueillie

de plein fouet et je m’y suis engagée ardemment"   
Gisèle Halimi

Comme tu le sais, tes résultats en licence de droit
auront une importance capitale dans le choix de ton
Master qui te permettra de réaliser ton projet de vie
professionnel.

La première année de licence est centrale. elle constitue
un socle indispensable pour la suite des études en droit. 

Après avoir interrogé nos anciens et futurs étudiants à
la Prépa Juridicas, nous avons réalisé un guide pour
t'aider à te préparer pour ton année à venir en licence
de droit. 

Nous savons que cette nouvelle étape peut être à la
fois intéressante et excitante . 
C'est pourquoi nous sommes là pour te donner des
conseils pratiques, des informations clés et des
ressources utiles qui te permettront de démarrer sur
de bonnes bases.

Dans les prochaines pages, nous aborderons plusieurs
aspects essentiels pour ta préparation. Nous
expliquerons le fonctionnement de l’Université et de
ses cours puis, tu découvriras les matières
fondamentales que tu étudieras, notamment le droit
civil et le droit constitutionnel.
À l’Université, les cours seront denses et riches. Les
journées ne seront pas remplies et tu auras du temps
libre. Nous t’expliquerons aussi comment l’optimiser
dans l’optique de réussir cette année charnière. 
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L'université de droit diffère du lycée à plusieurs égards. Il est important de prendre en compte ces
différences pour t'adapter au nouvel environnement d'apprentissage.

 L'organisation à l'Université 1

A. Les différences avec le lycée 

Dans cette partie, nous allons explorer le fonctionnement spécifique de l'université de droit, en
mettant en évidence les différences entre le lycée et l'enseignement supérieur. 
Comprendre le système universitaire t'aidera à t'adapter plus facilement et à tirer le meilleur parti
de ton expérience d'étudiant en licence de droit !

Tu auras plus d'autonomie dans ton emploi du
temps et la gestion de ton travail. Il est
essentiel de faire preuve de discipline et de
planifier tes révisions dans toutes les matières



Tu seras responsable de ton apprentissage, de
la prise de notes en cours, de la recherche et de
la préparation des travaux demandés

L'Université ce n'est pas comme le lycée,
personne sera derrière toi et il faut profiter de
cette liberté.

Autonomie et responsabilité

L'enseignement universitaire se
concentre davantage sur la
compréhension approfondie des
concepts juridiques et la capacité à les
appliquer dans des contextes réels.

Tu seras encouragé à développer un
esprit critique, à remettre en question
les arguments juridiques et à formuler
tes propres opinions en te basant sur
des bases solides.




Approche plus approfondie

Le jour de la rentrée, tu découvriras les amphithéâtres en compagnie de centaines d’autres
étudiants (parfois jusqu'à plus de 300). Attends toi à voir du monde ! Pendant les premiers
jours de l’année, l’amphi est tellement plein qu’il arrive que certains étudiants doivent s'asseoir
dans les escaliers. Ne t’inquiète pas, au bout de quelques jours certains abandonnent et les
places assises sont de nouveau libres :) 

Le nombre d’étudiants
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Les TD sont des sessions obligatoires plus interactives et en groupes de
30 à 40 étudiants.
Ils sont animés par des chargés de TD et permettent de mettre en
pratique les connaissances acquises lors des cours magistraux.
Les TD offrent des opportunités de discussions, de résolution de cas
pratiques, d'analyse de jurisprudence et d'exercices d'application.

 

La première année en fac de droit est découpée en deux semestres.

Contrairement au lycée où l’année est séparée en 3 trimestres, les années à la fac sont
divisées en 2 semestres (de 12 ou 13 semaines). Ces 2 semestres sont complètement
distincts. Tu n’auras ni les mêmes cours, ni les mêmes professeurs. 

TD (Travaux Dirigés) et CM (Cours Magistraux) 

L'université de droit utilise généralement un système combinant les cours magistraux et les
travaux dirigés (TD) pour t'offrir une formation complète.
Généralement, Les CM durent entre 2h et 3h et les TD durent 1,5h par séance.

B. L'organisation de l'année  

Cours magistraux : Les cours d'amphis sont des conférences données
par un enseignant spécialisé dans un domaine particulier du droit.
Ces cours ont pour objectif de te fournir les connaissances de base, de
t'introduire aux principes juridiques et de te présenter les grandes
théories et concepts.
Ils sont généralement dispensés en présence d'un grand nombre
d'étudiants dans des amphithéâtres.  

Les TD

Les CM

Le nombre d'heures de cours varie d'une université à l'autre et d'un semestre à
l'autre, mais en moyenne, tu peux t'attendre à suivre environ 25 à 28 heures de
cours par semaine. Cela comprend à la fois les cours magistraux et les TD.                                                
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Les partiels durent généralement entre 2 et 3 heures.
Ils peuvent être composés de questions à choix multiples, de
questions ouvertes ou de cas pratiques.
Certains partiels peuvent également inclure des dissertations
juridiques qui demandent une réflexion approfondie sur un sujet
donné.

La révision régulière est essentielle pour bien se préparer aux
partiels. Organise-toi en avance et consacre suffisamment de
temps à la révision de chaque matière.
Utilise les ressources fournies par tes enseignants, tels que des
anciens sujets d'examen, des bibliographies recommandées et des
séances de révision.

Durée et structure :

Révision et préparation :

Les rattrapages : 

En cas d'échec à un partiel, certaines universités offrent une session de
rattrapage. Les modalités et les conditions des rattrapages varient en
fonction des établissements. Il est important de te renseigner sur les
règles spécifiques de ton université concernant les rattrapages.
Prends le temps de bien comprendre le fonctionnement de l'université de
droit et de t'adapter à ce nouvel environnement. La prochaine partie de ce
guide abordera la planification de ton emploi du temps, un élément crucial
pour une gestion efficace de tes études.

C. Les partiels 

Les partiels sont des examens de fin de semestre qui évaluent tes connaissances et
ta compréhension des matières étudiées. 

Voici quelques éléments clés sur le format des partiels en licence de droit :

5



Le droit civil est une branche fondamentale du droit qui régit les relations entre les individus et les
entités privées. Le droit civil est une matière difficile. C'est d'ailleurs pour cela que son étude est
répartie sur l'ensemble du cursus universitaire avec l'introduction au droit, le droit des personnes,
le droit de la famille, la responsabilité civile etc. 

Pour maîtriser le droit civil, il est recommandé d'avoir quelques connaissances sur l'histoire du
droit, de maîtriser le Code Civil mais également de maîtriser la méthodologie des exercices
demandés. 

La première partie de ce guide se concentre sur la compréhension des matières fondamentales du
droit, en mettant l'accent sur le droit civil et le droit constitutionnel. Ces matières constituent les
bases essentielles de la plupart des domaines juridiques et sont d'une importance capitale pour ta
formation en licence de droit.

1. Le droit civil 

Le droit civil, c’est quoi ? 

Personnalité Juridique : Le concept de personnalité juridique donne à une entité la capacité
d'avoir des droits et des devoirs.
Capacité Juridique : Ce concept définit la capacité d'une personne à exercer ses droits et à
remplir ses obligations.
Actes Juridiques : C'est un acte volontaire avec l'intention de créer, modifier, transmettre ou
éteindre des obligations juridiques.
Contrats : Le droit des contrats est un domaine essentiel du droit civil. Il traite de la formation,
de l'exécution et de la rupture des contrats.
Droit de la Famille : Ce domaine du droit civil traite des relations familiales, y compris le
mariage, le divorce, la garde des enfants, etc.
Droit des Biens : Ce domaine traite de la possession et de la propriété des biens.
Droit des Successions : Ce domaine du droit civil traite de la distribution des biens après le
décès d'une personne.
Responsabilité Civile : Ce concept stipule que les personnes sont responsables de leurs actions
et peuvent être tenues de réparer les dommages causés à autrui.

Quels sont les principes et concepts clés ?
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Le droit constitutionnel concerne l'étude des principes fondamentaux qui régissent l'organisation
et le fonctionnement de l'Etat. Il régit la relation entre les différents organes de l'État, ainsi
qu'entre l'État et les citoyens. Il aborde des sujets tels que les droits et libertés fondamentaux, la
séparation des pouvoirs et le contrôle de constitutionnalité.

2. Droit constitutionnel

Le droit constitutionnel, c’est quoi ? 

La Constitution : La Constitution est la loi suprême d'un pays. Elle définit le système de
gouvernement, les droits et les libertés des citoyens, et les limites du pouvoir gouvernemental. 
La séparation des pouvoirs : Ce concept est fondé sur l'idée que le pouvoir  doit être divisé
entre plusieurs branches (généralement législative, exécutive et judiciaire) pour éviter une
concentration des pouvoirs qui deviendrait oppressive. Chaque branche a des responsabilités
distinctes et peut contrôler et équilibrer les autres.
L'État de droit : Ce principe prévoit que  les institutions sont soumises au droit.
Les droits fondamentaux : La Constitution garantit généralement une série de droits
fondamentaux aux citoyens, tels que la liberté d'expression, le droit à un procès équitable, le
droit à la vie privée, etc. Ces droits peuvent être protégés contre l'interférence de l'État.
Le contrôle de constitutionnalité : Ce concept permet à un tribunal (souvent une cour
constitutionnelle ou une cour suprême) de contrôler les lois pour garantir la constitution,
expression de la volonté du peuple.
Le principe démocratique : Ce principe cardinal prévoit que le pouvoir appartient au peuple,
qui l'exerce directement ou par l'intermédiaire de représentants élus.
La souveraineté  : Ce concept implique que l'État dispose d'un pouvoir absolu et incontestable
sur son territoire et sa population.
Le fédéralisme : Dans les États fédéraux, le pouvoir est divisé entre le gouvernement central et
les gouvernements des entités fédérées.

Quels sont les fondements et les principes essentiels ?
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Galop d'essai
Examen de mi-semestre qui te permet de t’entraîner et de te situer pour les partiels finaux. Tu
pourras vérifier ta méthodologie pour les différents formats d’évaluation comme les cas
pratiques, les dissertations juridiques ou les commentaires d’arrêt. 

Dissertation juridique 
Exercice de droit qui vise à analyser et discuter de manière argumentée un sujet juridique en
se basant sur des sources, des doctrines et des références juridiques.

Commentaire d’arrêt 
Analyse écrite d'une décision  rendue par une juridiction, dans laquelle on examine les faits,
le raisonnement juridique et les implications de l'arrêt, en se référant à des doctrines et à
d'autres décisions pertinentes.

Partiels 
Évaluations qui se déroulent à la fin de chaque semestre et qui permettent de tester tes
connaissances et tes compétences juridiques à travers des examens écrits. 

Jurisprudence 
Ensemble des décisions de justice qui font autorité et servent de référence.

Doctrine 
Opinions, analyses et interprétations juridiques émises par les juristes et les spécialistes du droit.

Code civil 
Recueil des lois qui régissent le droit civil en France.

Matière Fondametales  
 Bloc d'enseignement central et indispensable à valider. Ce bloc se compose d'un enseignement

en amphi et d'un TD. Il est évalué par du contrôle continu et un examen de fin de semestre.
Il s'agit du coefficient le plus élevé du semestre.

Cas pratique 
 Exercice de droit consistant à résoudre un problème juridique concret en appliquant les règles

de droit à une situation factuelle donnée.

3. Le lexique spécifique au droit 

8



2 Les facteurs de réussite en droit32

Elle est la clé qui te permettra d'obtenir d’excellents résultats. En mettant en place des plannings
bien structurés, tu deviendras le maître de ton temps. Imagine-toi avec un emploi du temps clair et
précis, où chaque heure est allouée intelligemment aux cours, aux TDs, aux révisions et aux
entraînements. Grâce à une planification minutieuse, tu pourras anticiper les échéances et éviter
les retards de dernière minute.

La réussite en faculté de droit ne dépend pas uniquement de l'intérêt porté à la matière et de la
mise en place de certaines pratiques et habitudes de travail. Nous aborderons les facteurs clés de
réussite en droit, qui peuvent grandement contribuer à ta progression et par conséquent ta
réussite. 

A. L'organisation 

L'organisation est un pilier fondamental de ta réussite en faculté de droit.

Une bonne organisation te permettra également de maximiser ta productivité. Tu aborderas
chaque journée avec un objectif en tête, en sachant exactement ce que tu dois accomplir. Tu
pourras te concentrer pleinement sur tes études, en évitant les distractions et les tâches
inutiles qui pourraient te détourner de tes objectifs. 
En prévoyant des moments de repos et de détente dans ton planning, tu éviteras
l'épuisement. Tu pourras prendre soin de toi et maintenir un équilibre sain entre tes études
et ta vie personnelle. Une organisation optimale te donnera la flexibilité nécessaire pour faire
face aux imprévus ou aux urgences qui pourraient survenir en cours d'année.

Voir un planning type d'un étudiant en L1 à Sorbonne Université

Les facteurs de réussite en Droit2

Prends conscience que l'organisation n’est pas une contrainte, mais un outil puissant qui te
permettra d'atteindre ton plein potentiel. En développant des habitudes d'organisation solides dès
la rentrée, tu maximiseras toutes tes chances de réussir. 
Alors, prends le temps de planifier, de prioriser et de structurer ton quotidien. 
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https://prepa-juridicas.com/wp-content/uploads/2023/07/JURIDICAS-planning-Louis-Raphael-Sorbonne.pdf


Savoir prendre des notes est une compétence essentielle pour exceller en faculté de droit. Tu
auras de nombreux cours magistraux et des TD pendant lesquelles tes enseignants partageront les
concepts clés à connaître.
Ta prise de note doit te permettre de capturer les informations clés et te préparer efficacement
pour tes révisions à venir. 

À l'ordinateur ou sur papier, privilégie une approche structurée pour optimiser ta prise de notes et
gagner en rapidité.  Organise tes notes de manière logique, avec un plan clair sur chaque chapitre
abordé. Cela te permettra de retrouver rapidement les informations pertinentes lors de tes
révisions. Utilise des abréviations et des symboles qui te sont propres pour gagner du temps et de
l'espace. Souligne les informations importantes, identifie les mots-clés et les définitions clés. 

B. La prise de notes

N'hésite pas à te servir de différentes
techniques de prise de notes, comme la
méthode Cornell ou la méthode de
mind mapping, pour rendre tes notes
plus visuelles et plus mémorables. 
Ces méthodes t’aideront à faire des
liens entre les idées, de mieux
structurer tes connaissances et de
stimuler ta mémoire.

Exemples d'abréviation : 

C : Constitution
c/ : contre
CC : Code Civil 
coop. : coopérative
err. : erratum
id. : idem
JO : Journal Officiel

L. : Loi
o. : ordonnance
PI : Propriété intellectuelle
prot. : protocole
règl. : Règlement

Droit constitutionnel

La constitution

La théorie générale de l'ÉtatLe citoyen

Notion de constitution

Création et modification

Sanctions

La forme
Le contenu
La double notion

Création Modification

La légimité
Les contrôles

Fondements

Les sytèmes

Désignation

OPP. Souv. Popv /Souv nat

Démocratie représentative
Démocratie directe
Referendum
Démocratie semi-directe

Etat composé
Etat Unitaire

Types d'État l'État

Droit de suffrage
Modes de scrutin

Conditions d'existence
Caractéristiques

Exemple de MindMapping en Droit constitutionnel : 

Après chaque cours, prends le temps de relire et de réviser tes notes. 
Clarifie les points qui te semblent flous et complète les informations manquantes. Si possible,
discute de tes notes avec tes camarades de classe pour comparer vos perspectives et renforcer
votre compréhension collective. Tu l’auras compris, une bonne prise de note est bien plus qu'une
simple activité pendant les cours. 

10



L'une des meilleures façons de t'améliorer est de
pratiquer régulièrement des exercices et des cas
pratiques. Ces exercices te permettront d'appliquer les
concepts juridiques appris en classe, de développer ta
capacité à analyser les situations juridiques et à formuler
des arguments solides.

Planifie des sessions d'entraînement régulières dans ton
emploi du temps. Tu gagneras en confiance et en aisance
dans l'application du droit.

Droit civil

ATTIAS Benjamin

POIRIER Sandra

BENDELAC Esther




ANNALES DEDROIT
Droit constitutionnel ROUILLE François

ROUSSEL Mélanie
TANGUY Lauriane


Année 2023-2024

ANNALES DE

DROIT

C. L'entraînement

✔

✔

✔

✔

L'entraînement régulier est la clé pour exceller en faculté de droit. 
Tout comme un athlète qui s'entraîne pour atteindre son meilleur niveau, tu devras consacrer du
temps et des efforts pour développer tes compétences juridiques.




L'une des meilleures façons de t'améliorer est de pratiquer régulièrement des exercices et
des cas pratiques. Ces exercices te permettront d'appliquer les concepts juridiques appris en
classe, de développer ta capacité à analyser les situations juridiques et à formuler des
arguments solides.

Planifie des sessions d'entraînement régulières dans ton emploi du temps. Tu gagneras en
confiance et en aisance dans l'application du droit.

En plus des exercices pratiques, la lecture régulière de décisions judiciaires, de revues
juridiques et de textes de référence sera également bénéfique pour approfondir tes
connaissances et rester à jour avec l'évolution du droit.

Plus tu t'entraîneras, plus tu acquerras des réflexes juridiques. 
Tu développeras des automatismes dans tes analyses, tes recherches et tes prises de
décision, ce qui te permettra de gagner en efficacité et en précision. Ces automatismes te
seront précieux non seulement pendant tes études, mais également dans ta future carrière
juridique.

✔

✔
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Te reposer

Le baccalauréat est terminé. Avant de recommencer une nouvelle année,
nous te conseillons de bien te reposer !  Accorde-toi des moments de
détente, fais du sport, passe du temps avec tes proches et pratique des
activités qui te plaisent.

2 Les facteurs de réussite en droit32Se préparer à la licence de Droit3

Il est vraiment important de bien maîtriser l'orthographe, et voici pourquoi. 
D'abord, cela te permet de communiquer de manière claire et professionnelle. Une bonne
orthographe donne de la crédibilité à ton travail et facilite la compréhension de tes idées. 
Ensuite, cela te permet d'exprimer tes pensées sans créer de confusion ni de malentendus. C'est
crucial lorsque tu souhaites persuader quelqu'un, expliquer des concepts complexes ou défendre
une position juridique. De plus, une orthographe correcte montre que tu es sérieux.se,
professionnel.le et attentif.ve aux détails. Ce sont des qualités essentielles pour réussir dans le
domaine du droit. Donc, pendant les vacances d'été, prends le temps d'améliorer ton
orthographe. C'est un investissement précieux pour ton avenir à l'université et dans ta carrière.

Améliorer ton style rédactionnel 

Lis des ouvrages de référence Fais des dictées Relis tes écrits pour les corriger

Tu peux consulter les grands sites juridiques : Cour de cassation, Conseil d’Etat, Conseil
constitutionnel... C’est l’occasion de découvrir le lexique et le champ lexical utilisé dans le
domaine juridique, les dernières parutions, les manuels de droit etc. 
Consulte le programme de tes matières à l’Université. Tu peux faire des recherches sur les
concepts, les principes et les cas importants de chaque matière.
Lis des articles juridiques, des arrêts de justice ou des cas pratiques pour t'habituer au langage
juridique et à la compréhension des textes juridiques.
Écoute des podcasts ou des retours d’expérience d’étudiant, pendant leur première année de
Droit (exemple : Chaîne Youtube de Rémy Dandan)

Le droit que tu as peut être connu au lycée n’est qu’une légère introduction au matière que tu vas
voir à l’Université.

Il n’est pas nécessaire de commencer à consulter les manuels de droit. L’ensemble te sera
expliqué lors de ton stage de pré-rentrée dans ta prépa. 

Te familariser avec le droit 

Évidemment, tu auras besoin d'un ensemble de fournitures : stylos, crayons, surligneurs et
marqueurs pour prendre des notes et mettre en évidence les informations importantes. Un bloc-
notes ou un cahier dédié à chaque matière t'aidera à organiser tes prises de notes. Il est
également recommandé d'avoir un ordinateur portable ou une tablette pour prendre des notes
numériques, accéder aux ressources en ligne et rédiger des travaux.

Acheter des fournitures
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Réussir la transition entre la terminale et l'Université en anticipant le programme du 1er
semestre, 
Découvrir et s’approprier la nouvelle méthode de travail pour réussir les examens à
l’Université. 
Assimiler le vocabulaire et la méthodologie juridique pour avoir une compréhension plus
rapide et efficace des CM et des TDs

Les études en prépa sont intensives et demandent une grande capacité de travail et
d'organisation. C’est d’ailleurs pour cette raison que seulement ¼ étudiants passent en deuxième
année de licence. 

En participant à un stage de pré-rentrée, tu auras une idée plus concrète de ce qui t'attend et tu
pourras commencer à t'adapter au rythme soutenu des cours et des devoirs.

Participer à un stage de pré-rentrée en prépa permet de : 

De plus, le stage de pré-rentrée te permet de rencontrer tes futurs camarades de classe et de
créer des liens dès le début de l'année scolaire. Travailler en groupe et partager des expériences
avec d'autres étudiants en prépa peut être très bénéfique. Vous pourrez vous soutenir
mutuellement, échanger des conseils et vous entraider tout au long de l'année.

Juridicas propose un stage de pré-rentrée avant la rentrée de ton Université de Droit. 

Faire un stage de pré-rentrée 

Pour découvrir le
stage de pré-rentrée
Juridicas, scanne le QR
Code : 
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PRÉPA DROIT

Juridicas, Prépa Droit d'excellence
Un soutien universitaire de la L1 à L3 Droit

Prépa Juridicas -  établissement d'enseignement supérieur privé - contact@prepa-juridicas.com - 01 43 26 36 39- prepa-juridicas.com

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE
D'EXCEPTION

de nos étudiants en formule annuelle ont validé leur année 97%

ENSEIGNEMENT SPÉCIFIQUE 
AU PROGRAMME 

DE TON UNIVERSITÉ

CLASSES 
À EFFECTIF LIMITÉ

Stage
Pré-rentrée

Réussir la transition entre la terminale et l'Université
Anticiper le programme du 1er semestre
T'approprier une méthode de travail solide et efficace
Assimiler le vocabulaire et la méthodologie juridique 

Je m'inscris

Préparation 
des TD

Gagner du temps tout au long du semestre 
Préparer le TD à venir avec des professeurs spécialisés dans ton Université
T'entraîner régulièrement pour progresser
Perfectionner ta méthodologie juridique grâce au suivi personnalisé

Stage 
Pré-partiels

Revoir et maîtriser l'ensemble du programme
Vaincre les obstacles méthodologiques et comprendre les attentes des
professeurs
T'entraîner sur des annales ou sujets pressentis

Les inscriptions sont ouvertes
(Attention, les places sont limitées) 

https://www.google.com/search?q=prepa+juridicas&oq=prepa+juridicas&aqs=chrome.0.35i39i650j46i175i199i512j0i512j0i22i30j69i65j69i60l2j69i65.1951j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://prepa-juridicas.com/


106 Bd Saint-Germain,

75006 Paris
01 46 34 52 25

contact@prepa-juridicas.com

NOUS CONTACTER

www.prepa-juridicas.com
prepa_juridicas


